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2024PROGRAMA

CURSOS

Historia

Socios: 185 € | No socios: 210 €
Reserva: 100 €

Grandes personajes en la

Edad Media | 10 sesiones

Jueves 25 abril - 20 junio | 11.40h - 13.40h 

Psicología y Desarrollo Personal

Socios: 185 € | No socios: 210 €
Reserva: 100 €

Grandes personajes en la

Historia Antigüa | 10 sesiones

Lunes 29 abril - 17 junio | 11.40h - 13.40h

Socios: 185 € | No socios: 210 €
Reserva: 100 €

Historia de Madrid  | 10 sesiones

Jueves (mayo) | 16.30h - 18.30h

Socios: 220 € | No socios: 245 €
Reserva: 100 €

Explorando las complejidades

de la mente | 12 sesiones

Lunes 8 abril - 24 junio |16.30h - 18.30h

Socios: 75 € | No socios: 100 €
Reserva: 50 €

Una longevidad con sentido

| 4 sesiones

Miércoles 22 mayo - 12 junio |17.00h - 19.00h 
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Escritura Creativa

Socios: 75 € | No socios: 100 €
Reserva: 50 €

Curso de Poesía | 4 sesiones

Martes 9 abril - 30 abril | 17.00h - 19.00h

Mundo Digital

Socios: 220 € | No socios: 245 €
Reserva: 100 €

El triatlon de móvil | 12 sesiones

Jueves 11 abril - 4 julio | 16.00h - 18.00h

Socios: 90 € | No socios: 115 €
Reserva: 50 €

Iniciación Móvil | 5 sesiones

Miércoles 8 mayo - 12 junio | 11.30h - 13.30h

Socios: 90 € | No socios: 115 €
Reserva: 50 €

Word y Nube | 5 sesiones

Viernes 10 mayo - 7 junio | 11.30h - 13.30h

Mindfulness

Socios: 75 € | No socios: 100 €
Reserva: 50 €

Mejora tu bienestar a través de

Mindfulness parte 2 | 4 sesiones

Martes 9 abril - 30 abril | 16.30h - 18.30h
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ESCUELAS

Modalidad de pago:
Matrícula socios: 110 € | No socios: 145 € 
Mensualidad socios y no socios: 65€  

Inglés

Francés

Nível Elemental
Martes | 11.30h - 13.30h

Nível Pre-Intermedio 
Jueves |11.30h - 13.30h

Nível Intermedio
Lunes | 16.30h - 18.30h

Nível Avanzado
Martes | 11.30h - 13.30h

Nível 0
Lunes | 16.30h - 18.30h

Nível Intermedio
Lunes | 12.00h - 14.00h

Conversación
Jueves | 11.30h - 13.30h

Nível Pre-Intermedio
Lunes | 10.00h - 12.00h

Teatro
Grupo de Teatro | Lunes de 18.40h - 20.40h  

Idiomas:
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Psicologia y Desarrollo Personal

Escuela de Habilidades Cognitivas | Martes de 11.30h - 13.30h

CLUB DE LECTURA

Modalidad de pago:  

Precio Matrícula Trimestre: Socios: 80€ | No socios: 95€ 
Precio Matrícula Sesión: Socios: 30€ | No socios: 35€ 

Coordinador: Rafael Senén - Cofundador del Instituto Cultural Europeo

24 abril - “¡Absalón, Absalón!”, William Faulkner (1936)

22 mayo - “La Guerra del Fin del Mundo”, Mario Vargas
Llosa (1981)

19 junio - “El Peligro de Estar Cuerda”, Rosa Montero
(2022), y almuerzo de cierre de ciclo (opcional)

Lienzos del Pensamiento Humano

Un miércoles al mes | 18.00h - 20.30h

Mindfulness

Escuela de Mindfulness | Miércoles de 11.30h - 13.30h
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CLUB ICE

El Club del Instituto Cultural Europeo reúne a
todas las personas mayores de 50 años con el

común interés de pertenecer a una comunidad
alrededor de la cultura, la formación y el viaje.

Los miembros del Club ICE cuentan con una
serie de privilegios que les permite acceder a

algunas actividades exclusivas y, en otros,
participar con condiciones especiales.

Si quieres ser socio/a del ICE solo tendrás que abonar
una cuota anual (de septiembre a julio) de 30,00€. 

Con esta condición, ya tendrás acceso a descuentos
y actividades socioculturales exclusivas.

Precios reducidos en los cursos, talleres y actividades

Salidas organizadas exclusivas

Desayunos temáticos

Acceso a promociones exclusivas para socios

Invitaciones para amigos y familiares a actividades Club ICE

Preferencia en las reservas de plaza

Biblioteca ICE

Conoce todas las ventajas:



OTRAS ACTIVIDADES

¡NO TE PIERDAS
LAS NOVEDADES!

Como siempre, organizaremos distintas
actividades a lo largo del primer

cuatrimestre: talleres, conferencias,
conciertos, exposiciones, salidas culturales,

desayunos temáticos y continuaremos
nuestra colaboración con el CSIC.

Únete a nuestro
grupo de Whatsapp


